
Ramowy harmonogram szkoleń na luty 2018r. – LOWE w Kępnie 

 

LP.  Nazwa szkolenia  Kompetencje kluczowe Nowe/kontynuowa

ne 

Dni szkolenia Ilość godzin w 

lutym  

1. j. angielski dla 

początkujących –gr.I 

Porozumiewanie się w języku obcym K 05.02.2018r. 

26.02.2018r. 

6 

2. j. angielski dla 

poczatkujących –gr.II 

Porozumiewanie się w języku obcym K 06.02.2018r. 

09.02.2018r. 

5 

3. j. włoski dla 

początkujących- gr.I 

Porozumiewanie się w języku obcym K 05.02.2018r. 

26.02.2018r. 

6 

4. J. włoski dla 

początkujących- gr.II 

Porozumiewanie się w języku obcym K 06.02.2018r. 

27.02.2018r. 

6 

5. Warsztaty „Jak zarządzać 

sobą i pokonać stres” 

Inicjatywność i przedsiębiorczość  

Umiejętność uczenia się  

K 01.02.2018r. 3 

6. Warsztaty plastyczne -

UTW 

Rozwijanie świadomości i ekspresji 

kukturalnej 

K 05.02.2018r. 

19.02.2018r. 

6 

7. Warsztaty literackie -

UTW 

Porozumiewanie się w języku ojczystym K 06.02.2018r. 

12.02.2018r. 

6 

8. Warsztaty turystyczno- 

krajoznawcze -UTW 

Rozwijanie świadomości i ekspresji 

kulturalnej poprzez poznawanie 

architektury i kultury regionu, nieobecnej w 

opracowaniach historycznych 

K 01.02.2018r. 

15.02.2018r. 

6 

9. Język angielski - UTW Porozumiewanie się w języku obcym K 02.02.2018r. 

06.02.2018r. 

09.02.2018r. 

16.02.2018r. 

23.02.2018r. 

10 

10. Kurs przygotowujący do 

egzaminu czeladniczego 

Umiejętność uczenia się  

 

K 01.02.2018r. 

06.02.2018r. 

09.02.2018r. 

10 

11. Język niemiecki dla 

początkujących 

Porozumiewanie się w języku obcym K 01.02.2018r. 

08.02.2018r. 

6 



12. Wykorzystanie Excela w 

pracy biurowej 

Kompetencje informatyczne K 01.02.2018r.,  

08.02.2018r. 

6 

13. Wpływ diety na organizm 

i życie człowieka- kurs 

dla osób 

niepełnosprawnych 

Umiejętność uczenia się  

 

K 07.02.2018r., 

14.02.2018r. 

21.02.2018r., 

28.02.2018r. 

 

6 

14. Kurs tworzenia stron 

www 

Kompetencje informatyczne K 07.02.2018r. 4 

15. Komunikacja 

interpersonalna i 

warsztaty decoupage – dla 

PUP 

Kompetencje społeczne i obywatelskie, 

świadomość i ekspresja kulturalna 

 

K 02.02.2018r. 

05.02.2018r. 

09.02.2018r. 

9 

16. Kurs obsługi księgowości 

i kadr 

Kompetencje matematyczne i 

informatyczne 

N 07.02.2018r. 

28.02.2018r. 

6 

17. Zajęcia z psychologiem 

„Jak budować poczucie 

własnej wartości dla osób 

bezrobotnych” 

Kompetencje społeczne i obywatelskie N 5.02.2018 

12.02.2018  

19.02.2018  

26.02.2018  

12 

18. Kurs języka migowego Kompetencje społeczne i obywatelskie N 02.02.2018r. 

09.02.2018r. 

16.02.2018r. 

23.02.2018r. 

12 

19. Warsztaty jogi  

- grupa I 

Kompetencje społeczne N 03.02.2018r. 

10.02.2018r. 

17.02.2018r. 

24.02.2018r. 

8 

20. Warsztaty jogi 

- grupa II 

Kompetencje społeczne N 03.02.2018r. 

10.02.2018r. 

17.02.2018r. 

24.02.2018r. 

8 

- Razem - - - 141 

 


